
 

 

मिमि: २०८३/०२/१४ 

प्रसे मिज्ञमि  
 

नेपालिा स्िास््य क्षेत्रिा मिमनयोजन गरिने बजेट ि दशेिा काययिि 

मिककत्सकहरूको सेिा सुमिधा सम्बन्धिा नेपाल मिककत्सक संघको ध्यानाकर्यण 

भएको छ । 

 

नेपालिा मिककत्सकहरूद्वािा प्रदान गरिएको स्िास््य सेिालाई थप सम्िान गद ै

मिककत्सकहरूलाई स्िदशे िै बस्न े िािाििण बनाएि नेपाली नागरिकको 

स्िास््य सेिा पाउने नैसर्गयक हकलाई पमन थप सुिमक्षि गनयका लामग मनम्न 

अनुसाि बजेट मिमनयोजन गनुयपने ि प्रिमलि मनयििा मनम्न संशोधन आिश्यक 

िहकेो संघको ठहि छ: 

 

१) स्िास््य काययक्रिहरु आिश्यक ि मनिन्िि हुने भएकाले ि बजेट 

घटाउँदा िा मसललंग िोक्दा त्यसको प्रत्यक्ष िाि जनिाको स्िास््यिा 

पने भएकोले बजेटको मसललंग नघटाई मबश्व स्िास््य संगठनको 

िापदण्ड बिोमजि कमम्ििा पमन कूल बजेटको १० प्रमिशि बजेट 

स्िास््य क्षेत्रिा मबमनयोजन गरिनु पने ।  

 

२) साकय  िुलुकहरुिा नेपाली मिककत्सक एिं स्िास््यकिीले न्यून सेिा 

सुमिधािा काि गिेको ि मिककत्सक अध्ययनको सिय अरु स्नािकभन्दा 

करिब दोब्बि सिय लाग्ने भएकोले अन्य िुलुकिा जस्िै प्रथि शे्रणीिा 

मनयुक्त हुने व्यिस्था बजेटिार्य ि सुमनमिि गरिनु पने ।  

 

३) लोकसेिा आयोग िार्य ि ित्कालै मिककत्सक िथा स्िास््यकिीको 

दिबन्दी अमनिायय रुपिा थप गने ि स्िास््य सेिाको दीघयकामलन 

सिाधानका लामग मिककत्सा सेिा आयोग ि मिककत्सा सेिा ऐनको 

मनिायण गनय आिश्यक बजेट मिमनयोजन गरिनु पने।   

 

४) कुनै एक संस्थािा पूणयकालीन (हिािा कमम्ििा ४२ घण्टा काि गन,े 

SALARIED JOB) काि गिेको डाक्टिले आफ्नो कायायलय सिय 

भन्दा अगाडी ि पछाडी सोही संस्था मभत्र िा अन्य संस्थािा िहिे प्रदान 

गिेको कन्सल्टेसन सेिा (Consultative Service) अथिा शल्यकृया िा 

अन्य उपििात्िक सेिाहरु (Preventive, Promotive or Curative 

procedures including surgeries) लाई अमिरिक्त सियिा कदएको 



 

 

अत्यािश्यक पटके सेिािा गणना गिी सो को अमिरिक्त आम्दानीलाई 

अमिरिक्त सियको पटके आम्दानी िानी सो आम्दानीको १५% TDS 

नै अमन्िि ट्याक्स हुन ेव्यिस्था गने । 

 

५) कुनै एक िा एक भन्दा बढी संस्थािा सेिा अनुसािको आम्दानी (paid 

as earned or consultative service) शियिा सेिा कदनुभएका 

मिककत्सकहरुको हकिा यदी उहाँहरूले व्यमक्तगि प्यान (personal 

PAN) प्रयोग गनय िाहिेा िार्र्यक २५ लाख सम्िको १५%, २५ दमेख 

५० लाख सम्िको १७% ि ५० लाख भन्दा िामथको आम्दानीिा 

२०% ट्याक्स अमन्िि ट्याक्स हुन ेव्यिस्था गने । 

 

६) मिककत्सकहरुको सेिा सुमबधा न्यून िहकेो ि यसले सिग्र स्िास््य 

सेिा प्रिाहलाई िुस्ि पानय नसककएको परििेशलाई ध्यानिा िाख्द ै

मिककत्सकहरुलाई साकय  लगायि अन्य िुलुक सिह सेिा समुबधाको 

सुमनमिि गरिनु पने । त्यसका लामग प्रोत्साहन भत्ता, जोमखि भत्ता  

(Professional Liability Insurance, Critical Illness Insurance) 

एिं २४ घण्टा खरटनु पने अिस्था भएकोले अन्य सेिा जस्िै िालक, 

सिािी साधन, आिास  जस्िा सुमिधाहरु उपलब्ध गिाउन ुपनेछ । 

मिककत्सा मशक्षािा िाज्यले िोकेको शुल्कको अनुपाििा समुिधा न्यून 

िहकेोले सोको अनुपाििा िलब सुमिधा पाउने सुमनमिििा बजेट 

िार्य ि व्यिस्था हुनु पने ।  

 

िामथ उल्लेमखि व्यिस्था लाग ुगिी मिककत्सकहरूद्वािा प्रदान गरिने स्िास््य 

सेिालाई थप सुदढृ बनाउन नेपाल मिककत्सक संघ नेपाल सिकािसँग जोडदाि 

िाग गदयछ ।  

 

डा. समन्जब मििािी                                                                                      

िहासमिि 


